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eq[; 'kCn % uSfrd f”k{kk] /keZ ] Hkkjrh; fo|ky;] uSfrd ewY;] vkpj.k f”k{kk] 

/kkfeZd xzaFkA 

izLrkouk  

uSfrd f'k{kk og izfØ;k gS ftlds ek/;e ls yksx nwljkas esa uSfrd 

ewY;ksa dk lapkj djrs gSaA uSfrd f'k{kk dk vFkZ ml f'k{kk ls gS tks cPpksa esa 

uSfrdrk ds xq.kksa dk fodkl djrh gSA Hkkjrh; f'k{kk dk bfrgkl Hkkjrh; 

lekt ds fodkl vkSj mlesa gksus okys ifjorZuksa dh equ"; ds thou esa vPNs 

pfj= dk fo'ks"k egRo gSA nwljs 'kCnksa esa vPNs pfj= ls gh euq"; dh vfLerk 

dk;e gSA uSfrdrk euq"; dk og xq.k gS tks mls nSoÙo ds lehi ys tkrk 

gSA ;fn 'kq# esa uSfrdrk u gks rks i'kqrk vkSj euq";rk esa dksbZ fo'ks"k vUrj 

ugha jg tkrkA uSfrdrk gh lEiw.kZ ekuork dk Ja`xkj gSA 

v/;;u dk mn~ns”;  

 Hkkjr dks /keksZ dh “kj.kLFkyh dgk tkrk gSA orZeku ifjos”k esa ge 

lc Hkkjrh; ik”pkR; laLd`fr dh vksj vxzlj gks jgs gSA “kks/ki= dk ewy 

mn~ns”; O;fDrRo fuekZ.k esa /kkfeZd o uSfrd f”k{kk dh egrh vko”;drk ij 

tksj nsuk gSA  

osnksa] mifu"knksa ,oa vU; lHkh /keZ xzaFkksa esa uSfrd vFkok lnkpkj 

f'k{kk ij fo'ks"k cy fn;k x;k gSA leLr _f"k eqfu;ksa o 'kkfL=;ksa dh ekU;rk 

gS fd euq"; dk pfj= rHkh rd gS tc rd mlesa uSfrdrk o pkfjf=d ǹ.krk 

gS pfj=foghu euq"; i'kq ds leku gS vkSj ,d i'kq pkgs fdruk gh lqUnj gks] 

mldh vkokt fdruh gh e/kqj D;ksa u gks] og ,d ekuo dh Å¡pkbZ;ksa dks ugha 

Nw ldrkA gekjh laLÑfr esa lnSo gh uSfrd ewY;ksa dh vo/kkj.kk ij fo'ks"k 

cy fn;k x;k gSA  

 Hkkjrh; fo|ky;ksa esa /kkfeZd vkSj uSfrd f'k{kk dh yEch ijEijk gksus 

ds dkj.k ;gk¡ ds fuoklh ijrU= vkSj LorU= Hkkjr dh /keZ&foghu f'k{kk ls 

japek= Hkh larq"V ugha gq,A vr% mUgksaus vius Lo;a ds iz;kl ls ,slh vusd 

f'k{kk&laLFkk,¡ LFkkfir dh] ftuesa /kkfeZd vkSj uSfrd f'k{kk dks mi;qä LFkku 

iznku fd;k x;kA bruk gh ugh]a ^g.Vj deh'ku* ¼1882½ ls ysdj ^dksBkjh 

deh'ku* ¼1964½ rd fu;qDr fd;s tkus dk leFkZu fd;k] 

mnkgj.kkFkZ&^f'k{kk&vk;ksx* us fy[kk gS&^^lkekftd] uSfrd vkSj vk/;kfRed 

ewY;ksa dh f'k{kk ds fy, lpsr vkSj laxfBr iz;kl fd;s tkus pkfg,A** 

 Hkkjrh; turk ds fopkjkuqlkj] /kkfeZd vkSj uSfrd f'k{kk D;ksa 

vko';d gS\ vk;ksxksa vkSj lfefr;ksa us bl f'k{kk dk leFkZu D;ksa fd;k gS\ 

buds dkj.kksa ij izdk'k Mkyus ls iwoZ f'k{kk] /keZ vkSj uSfrdrk ds ikjLifjd 

lEcU/kksa ls ifjp; izkIr dj ysuk laxr tku iM+rk gSA 

Lkkjka'k 

f”k{kk dk vFkZ gS O;fDr ds O;fDrRo dk lokZaxh.k fodkl djukA 

O;fDrRo fuekZ.k esa /kkfeZd o uSfrd f”k{kk dh egrh vko”;drk 

gSA uSfrd f”k{kk og izfdz;k gS ftlds ek/;e ls yksx nwljksa esa uSfrd ewY;ksa 

dk lapkj djrs gSaA thou esa vPNs pfj= dk fo”ks’k egRo gSA nwljs “kCnksa esa 

vPNs pfj= ls gh euq’; dh vfLerk dk;e gSA 

 osnksa] mifu’knksa ,oa vU; lHkh /keZxzaFkksa esa uSfrd vFkok lnkpkj 

f”k{kk ij fo”ks’k cy fn;k x;k gSA Hkkjrh; fo|ky;ksa esa /kkfeZd vkSj uSfrd 

f”k{kk dh yEch ijEijk gksus ds dkj.k ;gk¡ ds fuoklh ijra= vkSj LorU= 

Hkkjr dh /keZfoghu f”k{kk ls japek= Hkh larq’V ugha gq,A vr% mUgkasus vius 

Lo;a ds iz;kl ls ,slh vusd f”k{kk laLFkk,Wa LFkkfir dh] ftuesa /kkfeZd vkSj 

uSfrd f”k{kk dks mi;qDr LFkku iznku fd;k x;k gSA 
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f'k{kk o /keZ esa lEcU/k  

 f'k{kk vkSj /keZ esa LokHkkfod lEcU/k ekuk tkrk 

gSA nksuksa ds y{; cgqr dqN leku gSaA nksuksa dk lEcU/k] 

O;fDr ds vk/;kfRed fodkl ls gSA nskuksa O;fDr dks 

mlds okrkoj.k ds lEidZ ls gh ugha oju~ mldh 

nklrk ls Hkh eqfDr fnykus dk iz;kl djrs gSaA 

 ;g Lohdkj fd;k tkrk gS fd ftl 

f'k{kk&iz.kkyh dk mís';&O;fä dh uSfrd vkSj 

vk/;kfRed mUufr djuk gS tks mldks lR;e~ f'koe~ ,oa 

lqUnje~ ds vf/kd&ls&vf/kd fudV ys tkus dk iz;kl 

djrh gS] og bl dk;Z esa /keZ dh egRoiw.kZ lgk;rk dh 

vogsyuk ugha dj ldrkA f'k{kk vkSj /keZ ds lEcU/k esa 

dqN fo}kuksa ds fopkj fuEukafdr gSa& 

ghFkdksV  

 ^^fl)kaUr esa /keZ vkSj f'k{kk dks Hkys gh 

,d&nwljs ls vyx dj fn;k tk;s] ij okLro esa ,slk 

fopkj vlEHko gSA f'k{kk vkSj /keZ dk mís'; vkSj y{; 

okLro esa ,d gh gSA lPph f'k{kk dk vk/kkj /keZ gS vkSj 

f'k{kk dks /keZ ls vyx djus dk iz;kl&mlds {ks=] 

mís'; vkSj y{; dks lhfer djuk gSA** 

Lisal fjiksV 

^^;fn fdlh ckyd ;k ckfydk dks bl rF; 

dk Kku ugh djk;k x;k gS fd thou ds ckjs esa ,d 

/kkfeZd n`f"Vdks.k Hkh ekStwn gS] rks mls Bhd rjg ls 

f'kf{kr ugh dgk tk ldrk gSA** 

/keZ o uSfrdrk esa lEcU/k  

 /keZ vkSj uSfrdrk dks ,d&nwljs ls i`Fkd~ 

djuk vlEHko gSA /keZ dk lkj&uSfrdrk gS vkSj 

uSfrdrk dk vk/kkj /keZ gSA uSfrd ewY;ksa dk fodkl 

/kkfeZd fo'oklksa ls gksrk gSA O;fDr dh uSfrd izxfr] 

mlds /kkfeZd nf̀"Vdks.k ij fuHkZj jgrh gSA mldks vius 

vPNs dk;Z dh vPNs okrkoj.k dh izjs.kk /keZ ls gh izkIr 

gksrh gSA 

 izR;sd lekt esa mfpr vkSj vuqfpr ;k uSfrd 

vkSj vuSfrd dk;ksZa dk ekin.M ml lekt dk /keZ 

gksrk gSA /keZ ls uSfrdrk dks cy izkIr gksrk gS vkSj 

lEiw.kZ lH;rk dk vk/kkj /keZ }kjk uSfrdrk dks iznku 

dh tkus okyh LohÑfr gSA /keZ vkSj uSfrdrk ds lEcU/k 

esa dqN fo}kuksa ds fopkj fuEufyf[kr gS& 

jk;cuZ&^^uSfrdrk dks /keZ ls gh LohÑfr izkIr 

gksrh gSA uSfrd cy dk lzksr /keZ gSA /keZ ls lEcfU/kr 

fd;s fcuk uSfrdrk dh f'k{kk nsuk vlEHko /keZ gh 

uSfrdrk esa izk.k Q¡wdrk gSA** 

ckjVksy&^^dqN yksx uSfrdrk dks /keZ ls vyx 

djuk pkgrs gS] ij /keZ ds vk/kkj ds fcuk uSfrdrk dk 

vUr gks tk;sxkA** 

f'k{kk] /keZ o uSfrdrk esa lEcU/k 

 mi;qZDr foospu ls f'k{kk] /keZ vkSj uSfrdrk 

dk lEcU/k Li"V gks tkrk gSA f'k{kk dks /keZ ls vyx 

ugha fd;k tk ldrk gS] D;ksafd tSlk fd OgkbVgsM us 

fy[kk gS&^^f'k{kk dk lkj rRo ;g gS fd og /kkfeZd 

gksrh gSA 

 ftl izdkj f'k{kk dks /keZ ls vyx ugha fd;k 

tk ldrk gS] mlh izdkj f'k{kk dks uSfrdrk ls Hkh 

i`Fkd~ djuk vlEHko gSA gjckVZ dk dFku gS&^^lexz 

:i ls uSfrd f'k{kk&f'k{kk ls iF̀kd~ ugha gSA** 

 tgk¡ rd /keZ vkSj uSfrdrk dh ckr gS] bu 

nksuksa dk vfLrRo ,d&nwljs ij fuHkZj gSA blh ckr dks 

ge fLizax ds bu 'kCnksa esa dg ldrs gS&^^/keZ ds fcuk 

uSfrdrk dk vkSj uSfrdrk ds fcuk /keZ dk vfLrRo ugha 

gSA** 

 bl izdkj] ge dg ldrs gS fd f'k{kk] /keZ 

vkSj uSfrdrk ,d&nwljs esa bl izdkj xq¡Fks gq;s gSa fd 

mudk lEcU/k&foPNsn djuk vlEHko gSA vr% 

f'k{kk&/kkfeZd Hkh gksuh pkfg, vkSj uSfrd HkhA ij D;ksa\ 

blh ckr ij fopkj djuk vc gekjk iz;kstu gSA 

/kkfeZd o uSfrd f'k{kk dh vko';drk  

lokZxh.k O;fDrRo dk fodkl  

 fo|ky; ij ckyd ds O;fDrRo ds lokZaxh.k 

fodkl djus dk mÙkjnkf;Ro gSA og vius bl 

mÙkjnkf;Ro dk fuokZg rHkh dj ldrk gS] tc og mls 

/kkfeZd vkSj uSfrd f'k{kk iznku djsA 

 vius bl dFku dh iqf"V ge jk;cuZ ds bu 

'kCnksa dks m)r dj ldrs gSa&^^;g vko';d gS fd 

fdlh Hkh egkfo|ky; esa] tks vius Nk=ksa ds lokZaxh.k 

O;fDrRo dk fodkl djus dk iz;kl djrk gS] /keZ dh 

f'k{kk nh tkuh pkfg,A** 

pfj= dk fuekZ.k  

 euq"; ds HkkX; dk fuekZ.k mldk pfj= djrk 

gSA pfj= gh mlds thou esa mRFkku vkSj iru] lQyrk 

vkSj foQyrk dk lwpd gSA vr% ;fn ge ckyd dks 

lQy O;fDr] mÙke ukxfjd vkSj lekt dk mi;ksxh 

lnL; cukuk pkgrs gSa] tks mlds pfj= dk fuekZ.k 

fd;k tkuk ije vko';d gSA ;g rHkh lEHko gS] tc 

mlds fy, /kkfeZd vkSj uSfrd f'k{kk dh O;oLFkk dh 

tk;sA 

 ^ek/;fed f'k{kk&vk;ksx* us Bhd gh fy[kk 

gS&^^pfj= ds fodkl esa /kkfeZd vkSj uSfrd f'k{kk 

egRoiw.kZ ;ksx nsrh gSA** 

mfpr ewY;ksa dk lekos'k  

 ik'pkR; ns'kksa ds lektksa esa /kkfeZd vkSj uSfrd 

f'k{kk ds vHkko ds dkj.k vusd xEHkhj nks"k mRiUu gks 

x;s gSaA vr% ogk¡ ds vusd egku fopkjdksa dh /kkj.kk 

cu xbZ gS fd /kkfeZd vkSj uSfrd f'k{kk ds }kjk Nk=ksa esa 

mfpr ewY;ksa dk lekos'k fd;k tkuk vfuok;Z gS D;ksafd 

Hkkjrh; lekt esa Hkh ik'pkR; lektksa ds dfri; nks"k 

n`f"Vxkspj gksus yxs gSa] vr% mudk mUewyu djus ds 

fy, ik'pkR; fopkjdksa dh /kkj.kk ds vuqlkj ;gk¡ Hkh 

dk;Z fd;k tkuk vko';d gSA 

 mUgha ls iFk&iznf'kZr gksdj ^f'k{kk vk;ksx* us 

fy[kk gS&^^ge ftl ckr ij cy nsuk pkgrs gSa] og ;g 

gS fd f'k{kk ds lc Lrjksa ij Nk=ksa esa mfpr ewY;ksa ds 

lekos'k ds izfr /;ku fn;k tkuk vko';d gSA** 

 

 



 
 
 
                            

194 

 

 
 
ISSN: 2456–5474                           RNI No.UPBIL/2016/68367                                   Vol-3* Issue-1*February- 2018 

                                                                                                                   
 

 
vuUr ewY;ksa dh izkfIr  

 lR;e~ f'koe~ vkSj lqUnje~&vuUr ewY; le>s 

tkrs gSaA ;s lcls vf/kd ewY;oku oLrq,¡ gSa tks Lor% 

viuk vfLrRo j[krh gSa vkSj gekjs vknj ,oa fu"Bk dh 

ik= gSA ge dsoy /keZ vkSj uSfrdrk ds ek/;e ls gh 

bu ewY;ksa dks [kkstdj vkSj izkIr djds vius thou dks 

iw.kZ cuk ldrs gSaA 

 vr% f'k{kk esa /keZ vkSj uSfrdrk dks egRoiw.kZ 

LFkku fn;k tkuk vfr vko';d gSA bldk dkj.k crkrs 

gq,] jkWl us fy[kk gS&^^f'k{kk dks ckydksa ds dne ,sls 

ekxZ ij pyk nsus pkfg, tks lPpk] bZekunkj] U;k;] 

nks"kghu] lqUnj vkSj eaxye; dh vksj ys tkrk gksA** 

vPNs xq.kksa o vknrksa dk fuekZ.k  

 vusZLV pso ds vuqlkj&ckydksa dks /kkfeZd vkSj 

uSfrd f'k{kk nh tkuh pkfg, blfy, vko';d gS] 

D;ksafd og muesa vusd vPNs xq.kksa vkSj vknrksa dk 

fuekZ.k djrh gS] ;Fkk&mÙkjnkf;Ro dh Hkkouk] lR; dh 

[kkst] mÙke vkn'kksZa dh izkfIr] thou&n'kZu dk fuekZ.k] 

vk/;kfRed ewY;ksa dh vfHkO;fDr bR;kfnA 

ikB~;Øe ds nks’k dk fuokj.k  

 ^f'k{kk&vk;ksx* ds 'kCnksa esa& ^^fo|ky;& 

ikB~;Øe dk ,d xaHkhj nks"k gS&lkekftd] uSfrd vkSj 

vk/;kfRed ewY;ksa dh f'k{kk dh O;oLFkk dh 

vuqifLFkfrA** 

 fo|ky; ikB~;Øe ds nks"k dk fuokj.k djus 

dk ,dek= mik; gS mlesa /kkfeZd vkSj uSfrd f'k{kk dks 

mfpr LFkku iznku djukA 

laLÑfr dk iks"k.k 

f'k{kk dk egRoiw.kZ dk;Z gekjh jk"Vªh; laLÑfr 

dk iks"k.k vkSj vk/kqfud vko';drkvksa ds vuqlkj 

mldk iqufuekZ.k djuk gSA 

 

lkaLÑfrd fojklr dk vax 

/keZ vkSj uSfrdrk fpjdky ls Hkkjrh;ks dh 

lkaLÑfrd fojklr dk vax jgs gSA  

,sfrgkfld rRo dh vogsyuk 

,sfrgkfld rRo gS fd /keZ vkSj uSfrdrk dk 

budk thou esa vfr egRoiw.kZ LFkku jgk gSA mudh 

ekax dks iwjk u djuk bl ,sfrgkfld rRo dh vogsyuk 

djuk gSA 

lH;rk dh lqj{kk 

;fn ge viuh lH;rk dks lqjf{kr vkSj 

fodflr djuk pkgrs gS rks izR;sd f'k{kk laLFkku esa 

/kkfeZd vkSj uSfrd f'k{kk dk mi;qDr vk;kstu fd;k 

tkuk vko';d gSA 

 mijksDr foospu ls Li"V gS fd orZeku le; 

esa O;fDrRo fuekZ.k esa /kkfeZd o uSfrd f'k{kk dh egrh 

vko';drk gS D;ksafd tc rd O;fDr dk lokZaxh.k 

fodkl ugh gksxk og viax gSA 

 O;fDr uSfrd f'k{kk o /kkfeZd f'k{kk ds vk/kkj 

ij gh uSfrdrk ds xq.kksa dk fodkl djrk gSA vr% ;g 

lR; gS fd ^lR;e~ f'koe~ lqUnje~* dh dYiuk dsoy 

vkSj dsoy /kkfeZd o uSfrd f'k{kk ls gh laHko gSA tks 

ge lHkh Hkkjrh;kas ds fy, vko';d gSA 

lUnHkZ xzUFk lwph 

1- f'k{kk euksfoKku] MkW- ih-Mh- ikBd] ì- 8] fouksn 

iqLrd eafnj vkxjk] ¼m-iz-½ 

2- uSfrd ewY; vkSj Hkk"kk] izks- 'kqHkk frokjh] e-iz- fgUnh 

xzUFk vdkneh] Hkksiky 

3- Hkkjrh; lekt ,oa laLÑfr] ts- ,l- c?ksy dSyk'k 

iqLrd lnu] Hkksiky 

4- ogh] i`- 7 

5- f'k{kk euksfoKku] MkW- ih-Mh- ikBd] ì- 19] fouksn 

iqLrd eafnj] vkxjk ¼m-iz-½ 

 

 

 

 

 

 

 


